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2 – Nachhaltigkeit in den Schweizer Jugendherbergen 
 

Arbeitsauftrag 

Die SuS erkunden die eigene Jugendberberge und legen den Fokus dabei auf 
nachhaltige Aspekte in verschiedenen Bereichen.  
 
Sie analysieren anhand der Checkliste die Jugendherberge und halten ihre 
Erkenntnisse fest. 
 

Ziel 

• Die SuS kennen verschiedene Massnahmen und Möglichkeiten für 
nachhaltigen Tourismus und können diese anhand konkreter Beispiele 
beschreiben. 
 

• Die SuS erkennen an der «eigenen» Jugendherberge Massnahmen und 
Möglichkeiten, um für mehr Nachhaltigkeit zu sorgen. 

 

Lehrplanbezug 

Die SuS können Produktions- und Dienstleistungsbetriebe der nahen Umgebung 

erkunden und typische Abläufe und Produktionsverfahren dokumentieren (z.B. 

Warenströme, Produktionsverfahren, Aufgaben und Ziele des Betriebes). 

(NMG.6.3f) 

 
Die SuS können ökonomische, ökologische und soziale Überlegungen in der 
Güterproduktion bzw. der Bereitstellung von Dienstleistungen aus Sicht des 
Produzenten bzw. Anbieters beschreiben und Interessens- und Zielkonflikte 
erklären. Nachhaltigkeit: in der Güterproduktion, bei Dienstleistungen 
(WAH.1.3b) 

Material 
Rechercheblatt  
Notizmaterial 
ev. Info-Material der Jugendherberge zum Thema Nachhaltigkeit 

Sozialform EA / PA / GA 

Zeit 45’ 

 
 

 

Zusätzliche Informationen: 

• Nachhaltigkeitsstrategie der Schweizer Jugendherbergen: 
https://www.youthhostel.ch/de/nachhaltigkeit/strategie/   
 

• Blog der Schweizer Jugendherbergen zu verschiedenen Themen im Bereich Nachhaltigkeit: 
https://blog.youthhostel.ch/category/stories/nachhaltigkeit/  

 
 

https://www.youthhostel.ch/de/nachhaltigkeit/strategie/
https://blog.youthhostel.ch/category/stories/nachhaltigkeit/
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Nachhaltigkeits-Recherche vor Ort 
 

 

Die Schweizer Jugendherbergen haben das Ziel, eine Vorreiterrolle im Bereich 
Nachhaltigkeit einzunehmen. Dafür werden verschiedene Massnahmen in und 
ausserhalb der Herbergen geplant, umgesetzt und verbessert.  
 
Schau dich genau in deiner Jugendherberge um und notiere, was du 
erkennen kannst.  

 

Bereiche für deine Nachhaltigkeits-Erkundung 

 

Küche:  

• Essenszubereitung  

• Verwendete Nahrungsmittel  

• Umgang mit Essensresten / Food-Waste 

 

Gebäudetechnik: 

• Klimafreundliches Heizen 

• Klimafreundliche Energiegewinnung 

• Verwendete Baumaterialien 

 

Nachhaltiges Reisen 

• Nachhaltige Anreisemöglichkeiten 

• Ausflugsmöglichkeiten 

• Verleihen statt kaufen - Ausleihmaterial 

 

Hindernisfreiheit 

• Barrierefreier Aufenthalt und behindertengerechte Leistungen 

 

Geld und Preise 

• Preisgünstige Angebote, speziell für Junge 

• Faire Löhne für Angestellte 

• Ankauf von regionalen, saisonalen, fair produzierten und gehandelten Produkten 

 

 

 

 

 

 

 

Was kannst du in deiner Jugendherberge alles erkennen? 

Frage allenfalls auch beim Personal nach, um weitere 

Informationen zu erhalten! 
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Meine Nachhaltigkeits-Recherche 
 

Das habe ich herausgefunden: 
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Nachhaltigkeitsstrategie der Schweizer Jugendherbergen 
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